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暑くても元気いっぱいのお子様たち。「おはようございます！」というみんなの明るい声

が朝の園庭に響いている毎日です。 

９日には「お相撲さんとはっけよい！」が開催されます。お相撲さんと遊び、元気な子ど

もに育つ事を願っています。どなたでも参加できますのでご近所の小さなお子様をお誘い下

さい。 

そして、「プールあそび」「七夕集会」「年長組合宿保育」は熱中症の予防を万全に行いな

がら楽しみます。 
 

さて、保護者参観では一部をご覧いただきましたが、その他の活動、年長・年中の中国

語、年長の日本舞踊、絵画、体育、音楽、合気道、スイミング、将棋、食育、自然観察、

そしてＥｅそろばん、プログラミング、ＬＡＢＯＴとの触れ合いも順調に楽しく保育が進

んでいます。確実にお子様の成長に繋がっております。 

保護者の皆様には１学期中、ご理解、ご協力をたまわり深く感謝いたしております。皆

様のご期待に応えるよう教職員一同、２学期に向けて準備を行い、全力で幼児教育に当た

らせていただきます。 

 

＝ 皆様にこんな言葉を ＝ 

「星の王子様」作者、サン・テグジュペリからの言葉を一つ。 

「人生に解決なんてない。ただ、進んでいくエネルギーがあるばかりだ。そういうエネ

ルギーを作り出さねばならない。解決はその後でくる。」  

少子高齢化、世界での紛争、経済格差困難など不安定な時代がお子様を待ち受けていま

す。夢と希望を持って前に進むエネルギーをこの幼児期に培っていくように保護者の皆様

と共に取り組んでいきたいと願っています。 

 

今年も異常気象が続きますが、７月は、夏の酷暑本番を迎えます。お子様の安全環境の

対策として室内エアコンでの温度管理、「紫外線測定器」、「熱中症対策用の測定器」を使用

し、指数の高い日の水分補給、ミストファンでの体温調整を行い、休息をとりながら園で

の遊びを行っていきます。特に熱中症対策用の指数計は各クラスに設置し、より安全の確

保を行います。教職員も径口補水液ＯＳ１で水分補給をし、ＵＶカット上衣を使用し、お

子様ともども体調管理を行います。 

7 月後半から夏休みに入ります。ご家庭でもお子様の大事な「命」を大切に、しっかり

と家庭での「教育と躾」に怠りなく、充実した日々を過ごされますことをお祈りいたしま

す。預かり保育を利用されるお子様には、縦割り保育ならではの「楽しい保育」を実施し

ますので安心してお預け下さい。 



１日 （火） ・音楽指導(歌唱) ・防犯災害訓練

２日 （水） ・体育指導　・(中・少)英会話　・英語で遊ぼう　・ひよこ

３日 （木） ・(長)絵画指導

４日 （金）

５日 （土） ・休業日預かり保育

６日 （日） 　休　園　日

７日 （月） ・七夕集会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・プールあそび

８日 （火） ・日本舞踊

９日 （水）

１０日 （木）

１１日 （金）

１２日 （土） 　休  園  日

１３日 （日） 　休  園  日

１４日 （月） ・音楽指導(楽器)

１５日 （火）

１６日 （水） ・体育指導

１７日 （木）

１８日 （金）

１９日 （土） 　休  園  日

２０日 （日） 　休  園  日

２１日 （月）

２２日 （火）

２３日 （水）

２４日 （木）    ・年長合宿（年長のみの保育となります。年中・年少・きりん組は休園日となります。預かり保育は行いません。）

２５日 （金）

２６日 （土） 　休  園  日

２７日 （日）

２８日 （月）

２９日 （火）

３０日 （水）

３１日 （木） ・預かり保育（８時～１８時）

・（長・中）中国語

　休  園  日

　海の日

・預かり保育（８時～１８時）

・預かり保育（８時～１８時）

・お茶のおけいこ

・(長・中)合気道

・預かり保育（８時～１８時）

・１学期終業式(１日保育)

・預かり保育（８時～１８時）

・預かり保育（８時～１８時）

・国技と触れ合おう！お相撲さんとはっけよい！　子育て支援活動
・(長)絵画指導　・ひよこ

・（長・中）中国語　・７・８月誕生会　教育相談会

７月の予定 

 年長      ７日  １４日（返却のみ）   
 年中 返却   ７日        
    貸出               

図 書 



    

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆お知らせ  
■戸外あそびについて  

 暑さ厳しい時季を迎えます。幼稚園では紫外線チェッカーに加えて、黒球式熱中症指数 

計（TANITA 社製）を各クラスに設置し、お子様の健康維持管理を考え、天候によっては戸

外遊びを行わず、お部屋で過ごします。 

また、戸外遊びは日よけテント、パラソル、ミストファン（３６０° 

散布）を設置し熱中症対策に備えます。 

 

■年長合宿について 

1 学期終業式後の 7 月２４日、２５日は年長合宿となります。預かり保育は行いません

のでご注意下さい。 

 

 年長組お茶のおけいこ 
― ７月の子どもたち ― 

  

小さなお菓子、薄いお抹茶に慣れました。味を覚え、掛け軸の禅語を知り、お花の自然な美

しさに心を寄せ、長時間の正座に落ち着きを見出せる子どもたちです。お茶は薬として中国

から入ってきて、人間の体調が整えられ、活躍の源となると言われます。おけいこもいよい

よ第２段階に入り、交代で主人とお客に分かれ、主人役はあらかじめ抹茶が入れてある茶碗

に急須からいつもいただく量のお湯を注ぎ、「おいしくなあれ」と心を込めて茶筅をふりま

す。客はそのお茶を正しい姿勢で飲み、心静かな「一期一会」のおけいこが行われ、心の涼

が味わえる時間です。 

 

◎７月の禅語（掛け軸）は『和敬静寂（わけいせいじゃく）』です。 

京都青
しょう

蓮院
れ ん い ん

門主慈洽
じ ご う

師より頂戴した書跡※です。 

 

・和敬…平等で争わない。自分も他人も大切にすること。 

・静寂…体や服装だけでなく、心も美しくという悟りの世界。 

 

◎７月の茶花は、 

葛、夏萩、桔梗、水引草、われ もこう、夕顔、虎の尾です。 



 

 

７月のお誓いは 布
ふ

 施
せ

 奉
ほ う

 仕
し

 です。 

 ― 誰にも親切にしましょう ―    
 
 

布施とは与えること、施しをすることを言います。 

お金や物を持つ者、知識や技術を持つ者は、その自分の持っているものを他人に施すこ

と、これが人と人との親しみを作る第一歩です。 

「与える」、「与えられる」という行為の繰り返しの中で、幼児は「人間」に育ち、「奉

仕する」喜びを身につけ、人間の土台が形成されます。 

まず、私たち大人が、自分だけ、わが子だけ良くなれば、という生き方ではなく、「与

える喜び」を身につけましょう。 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

文月
ふみづき

（７月）生まれのおともだち 
～おたんじょうび おめでとうございます～ 

 
  

 

 

●きりんぐみ 

 伊平
い ひ ら

 蒼生
あ お い

  くん（１５日） 

  

 
   

 

 

 

 

 

●ほしぐみ 

谷川
たにかわ

  岳
がく

  くん（ ５日） 

 水野
み ず の

 公
こう

晴
せい

  くん（１０日） 

 前田
ま え だ

 莉
り

愛
あ

  さん（２２日） 

 

 

●りすぐみ 

 谷川
たにかわ

  京
けい

   くん（ ７日） 

劉
りゅう

 翼安
いーあん

   くん（２７日） 
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