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６月に入り、湿度が高く蒸し暑い日が続く季節になりました。 

気温や湿度の変化により、体調を崩しやすくなる時期です。のどが渇いていなくても、

こまめに水分補給をすることが大切です。また食事や睡眠をしっかりとることで、体調

を整えていきましょう。園では紫外線・熱中測定器による１日に数回の測定、ミストフ

ァンの使用など配慮の元、お子様の戸外遊びを行っていきます。 

 

✿ 今月の主な行事 

・消防訓練 

13日（金）に消防訓練を行います。海部東部消防署より消防士の方をお迎えし、火災時

の消防署への通報、避難方法、消火器の扱い方について、教師、お子様達で確認をしま

す。自分の身を自分で守る意識、教師の指示を聞き素早く避難する等正しい知識を身に

付けます。当日はハンカチを使用します。日頃より記名したハンカチ・ティッシュの持

参についてお子さんとともにご確認下さい。 

 

・保護者参観 

21日（土）に保護者参観・教育講演会を行います。 

日頃の戸外遊びや保育（日課・プログラミング）の様子を見て頂きます。また、参観後の

教育講演会では元愛知県立明和高等学校長、国立名古屋大学非常勤講師、公認心理士の

安田英和先生を講師にお迎えし、講演「思春期を迎えるための幼児期からの準備」―高

校生の飛躍する時―を行って頂きます。 

 

・歯科検診 

26日（木）に歯科検診（園歯科医 野口隆先生）を行います。 

事前に絵本、紙芝居、図鑑を用いて導入を行い「歯」に意識、興味を持ちながら歯の大切

さ、磨き方、うがいの仕方について学びます。 

 

・今月のうた 

「あめふり」「とけいのうた」「かわいいかくれんぼ」「歯をみがきましょう」「かたつむ

り」「大きな古時計」を丁寧に歌っていきます。 


