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先日は今シーズン初めての積雪で、お子様達も雪遊びを楽しむことができました。しか

し暦の上ではもうすぐ「立春」。園庭やビオトープの木々は少しずつ可愛い芽が膨らみ、

春への準備が始まっているようです。 

先月に引き続き、今月も毎朝のマラソンを継続し、寒さに負けない丈夫な身体作りに取

り組んでいきます。 

 

✿ 今月の主な行事 

・節分・豆まき 

2月 3日は節分です。日本の伝統行事である節分は季節の節目にあたり、立春（2月 4日）

の前日になります。園では 2月 2日（金）に豆まきを行います。各学年で製作した鬼の

お面をつけ、新聞紙を丸めて作った豆を園庭で職員が扮する鬼に向けて「鬼は外、福は

内」と豆まきを行います。心の中の泣き虫鬼やいじわる鬼等を退治します。当日はお子

様が作った鬼の面、豆を持ち帰りますので、ご家庭でも豆まきをお楽しみください。 

 

・涅槃会 

2月 15日はお釈迦様がお亡くなりになられた日（涅槃会―ねはんえ）です。「人はどう

したら幸せに生きられるのだろう」と考えてその教えを伝えて下さったお釈迦様は、い

つも私達を見守って下さっています。お釈迦様の教えを知り、この世に 1つしかない命

を精いっぱい生きていける様、又、身近な小さな生き物に対しても心優しい思いやりの

気持ちを感じられる様、お子様と共に心静かにお参りしていきます。 

 

・大鏡餅つき会場の見学 

2 月 16 日（金）に年長組があま市市役所にて、大鏡餅つき会場の見学を予定しています。

これはお子さんたちが「県指定無形民俗文化財」である大鏡餅つきという貴重な経験を

通して興味・関心を高めていきます。 

 

 

・今月のうた 

「豆まき」「雪」「うれしいひなまつり」を丁寧に歌っていきます。 


