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5月中に気温 30℃を超えるなど、すっかり夏を感じる陽気となっています。 

急な気温の変化に体調を崩すお子様も増えていますので、園から帰宅後はゆっくり休息

を取り体調管理に留意しましょう。 

 

☆食育実践活動 野菜の苗植え 
12 日（金）すくすく菜園に野菜の苗を植えました。大玉トマト（麗夏）、ミニトマト（ア

イコ）、ナス（黒福）、オクラ（ずーっとみどり）、ピーマン（デカチャンプ）、きゅうり

（ずーっととれるキュウリ）と、どれも面白いネーミングの野菜たちです。各学年で水

やり、草取り、観察を続け大切に育てていきます。 

 

☆花まつり お楽しみ会 

19 日（金）に花まつり・お楽しみ会を行いました。 
「花まつり」とは本来 4 月 8 日にお生まれになったお釈迦様のお誕生をお祝いする日の

事です。園では、お子様の生活が落ち着く 5 月下旬頃に行っています。花御堂をきれい

な花で飾り付け、いつも見守ってくださっているお釈迦様に感謝の気持ちを込めてお参

りをしました。また、お釈迦様がお生まれになった時に空から‘甘露の雨’が降ったと

いう由来から甘茶をお釈迦様にお掛けする「灌仏」も行いました。 
花まつり後は、お楽しみ会としてピエロのトントさんに様々なパフォーマンをしていた

だきました。お子様バルーンのプレゼントもいただきました。 

 

☆ほし組  

新型コロナウィルスが少しずつ落ち着いたことで今年度からデイサービス うららのお

じいさま、おばあさまと対面での交流が再開となりました。施設では 16名のおじいさま、

おばあさまがお出迎え！肩たたきのふれあい遊びやウサギと亀の手遊びを楽しみました。 

おじい様・おばあさまとの交流がなかなかなく、少し緊張した 

表情のお子様達も楽しくかかわる姿が見られました。お子様達 

からは折り紙のプレゼントをし、喜んでいただけました。残り 

3回も楽しみにしていてください。 

 



☆ぺんぎん組  

5 月に入り、各種専任講師による指導が本格的に始まりました。年中組になってからの

新しい活動スイミング。お子様達は数日前から期待でいっぱいでした。 

5 月 8 日（月）当日、「水着に着替えるよ」の一声に貼り切って準備を始めるお子様達。

「バスタオルはプールバック」「パンツを入れ忘れちゃだめだよ」とお互いに声をかけな

がら準備していました。 

園バスに乗り込み、ルネサンス甚目寺へ。 

プールの中に入るときは少々緊張した表情のお子様もいましたが、コーチの指導を受け

るうちに緊張感もほぐれ「先生見て、運転士さん」「うさぎさ 

んに変身」笑顔いっぱいでした。 

活動が終了すると「今度はいつある？」と次回への活動に意 

欲いっぱいでした。 

 

☆りす組  

今月より専任講師による指導がスタートしました。 

各学年の保育内容につきましては HP やインスタグラムに詳細をアップしていますので

こまめに覗いてみてください。 

りす組内では書写・文字指導がスタート！長沢式書写・文字指導をもとに、正しい姿勢・

鉛筆の持ち方を確認しながら一角一角をゆっくり丁寧に書くことをねらいとして取り組

んでいます。 

指導の最後にはお子様とその日に取り組んだプリントを見て 

「この字が上手に書けました！」「はねが上手です！」等言葉 

かけをしながら王冠のご褒美ハンコを押しています。 

 

☆きりん組 

一人ひとりが園生活にも慣れお友達との触れ合いや会話を楽しむ中、大好きな「おやつ」

を楽しくいただいたり、園庭やビオトープで季節を感じ散策をしたりお絵描きやお手紙

に取り組むなど…教師やお友達とのびのび過ごしています。 

また、今月よりスタートした“音楽指導 歌唱 楽器”“英語であそぼう”の講師との

触れ合いや英会話にも興味や意欲を持ち取り組む様子が見られました。 

また、今月より制服登園になり、衣服の着脱も毎日教師と一緒に一つひとつ行っていま

す。 

ブラウスに袖を通す、ズボン、スカートを履く、たすきに手を 

通す、スナップボタンをはめる…等無理の無い様ゆっくりと身 

に付けていきます。 


