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体育発表会や学園祭り。芋ほり、玉ねぎ、大根などの食育実践活動。報恩講、成道会と

豊かな体験をした２学期が終わりました。いよいよお子さま達の楽しみにしている冬休

みがスタートです。どの学年も一人一人が成長し、気力も充実してきたこの時期は、様々

な体験をするよい機会にもなります。年末の掃除やお正月の準備、親戚宅への訪問など

家族の一員として協力し合う喜びや役割を感じながら「日本の文化」を親から子へ伝え

るよい機会となります。又、冬休みは人混みに出かける機会も多くなります。バランス

の良い食事や十分な睡眠に加え手洗い、うがいなどの健康管理、生活習慣を整え、元気

に冬休みを過ごして下さい。 

 

☆成道会 

１２月８日（木）にこころホールで成道会を行いました。お釈迦様が「お悟り」を開か

れた「どうしたら皆が幸せになるだろうか」というお話を理事長先生よりしていただき、

全員で心静かにお参り致しました。 

☆音楽発表会 

１７日（土）に行われた音楽発表会はいかがでしたか？ 

楽器、歌唱の専任講師の保育の中で１つ１つ積み上げてきた集大成としてどのお子さま

も力一杯発表する事ができました。歌詞、リズム、強弱を意識した歌唱。当園ならでは

の豊富な楽器での合奏。そして様々な役になりきり自分達で工夫し考え、創り出すミュ

ージカルムーブメント。当園の「全員が主役」の精神にもとづいて誰もがキラキラと輝

き、自信に満ちた姿を見せてくれました。 

☆餅つき 

お子さま達が楽しみにしていた「お餅つき」。 

「先生、今日お餅つき？」「何のお餅かなぁ？」「お餅食べたことないの」と 1 日 1 日と

指折り数えて心待ちにし、当日「臼」「杵」を初めて見るお子さまは興味と不思議の入り

混じった表情を見せていました。特製の子ども用杵で全クラスがお餅をつき「杵って重

いね」「わぁ～だんだんお餅になってきた」と口々に感想を述べ楽しむ様子が見られまし

た。その後、つきたてのお餅を「おいしいね～」「ぐにゃっとするね」とお餅の食感や味



を堪能していました。最近ではあまり行われる事のない「日本の伝統行事」を楽しく満

喫した１日でした。 

☆ほし組  

 今月は音楽活動を中心に取り組みました。歌唱・合奏にミュージカル・ムーブメント

と様々な活動にお子様達は意欲的に取り組み音楽発表会では１人ひとりが自信をもって

発表の場に立つ姿が見られました。歌唱では専任講師よりお腹から声を出して目の前の

人に届ける様にきれいな声で歌うようアドバイスをもらい皆がきれいな声を意識して歌

うことが出来ました。合奏では、小さい音から大きい音へクレッシェンドをかけていく

ように演奏することを意識して取り組む事が出来ました。ミュージカル・ムーブメント

では、「このセリフにはこの動きがいいんじゃない？」「この振付がかわいいよ」と皆で

意見を出し合い身体表現を楽しむ事が出来ました。 

 今回の音楽発表会を通してクラスの団結力がまた一段と

強くなったほし組です。卒園まで残り３カ月。３学期は皆

でゆったりと小学校に向けて楽しく過ごしていきます。 

 

☆ぺんぎん組  

５月からの音楽指導（歌唱・楽器）の中では、「歌詞の背景を知りイメージを膨らませ

て楽しく歌う」「自分の担当する楽器以外の音をよく聴きながら合奏する」ことを目標に

取り組んできました。進級当初は、一人ひとりが思い思いに歌う歌声が行事を１つ終え

る毎に重なり合いそして合奏の音色からもお子様達の気持ちが感じられるようになって

きました。ミュージカル・ムーブメントの日々の取り組みの中では、「海賊はこういうふ

うにするともっとかっこ良いよ」「ティンカーベルの飛び方はこうしよう！」とお子様同

士で工夫しアドバイスをし合って作り上げていく姿も見られ一人ひとりの大きな成長を

感じ嬉しく思いました。 

 そして迎えた本番当日、舞台袖では真剣な表情で本番に備

えていたお子様達。欠席のお子様の分も皆で心を１つにして

自身に満ちた表情で本番に臨みました。 

 この経験が次の学年へとつなげられるよう願っています。 

 

 

☆りす組  

たくさんの活動の中でもりす組のお子様たちが一番好きな歌唱では元気いっぱい歌お

うという思いが強いとどうしてもがなってしまったり、ピアノの音に合わせず先走る姿

が多く見られたりす組のお子様達。専任講師の山田先生に「音をよく聞いてのびやかに

歌う」ことを教えて頂き、何度も丁寧に歌いあげる事を意識して取り組みました。 



汽車ポッポの「走れ 走れ 走れ は、応援しているように少しずつ声を大きくする」

きみイロは「イロイロの口をよく動かして歌う。いざ参ろう！は元気いっぱいはじける

様に」など細かいところまで意識して歌いました。 
本番では緊張した表情のお子様達も大好きな音楽・歌に気分

を盛り上げ、歌いきることが出来ました。 
 

 

☆きりん組 

 きりん組のお子さま達は２学期、園生活に慣れてきたと同時に様々な活動に意欲的に

笑顔で取り組む姿が随分見られました。友達の輪を広げ親交を深める中、学園まつりや

音楽発表会に取り組み、様々な知育活動の幅も広げました。毎日の日課「ひらがな・数

字・漢字・俳句・ことわざ・国旗・世界の名画・日本地図」また、「フォニックスによる

英会話」「書写・文字指導」「漢字仮名交じり絵本」への取り組みも姿勢・返事・集中力

を身につけながら沢山の知識を習得致しました。今後も無理のない中で２歳児の大切な

「脳の臨界期」の後押し、そして生活習慣の確立をしていき

ます。 
 


