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長かった残暑もようやく落ち着き徐々に朝晩は涼しい日が増え、秋らしく過ごしやすい季節に

なってきました。 
食欲の秋・芸術の秋・読書の秋など「○○の秋」という言葉がよく聞かれますが、幼稚園では

体育あそび月間ということもありスポーツの秋を満喫した一カ月でした。 
季節の変わり目で体調を崩すお子様も見られます。体調に十分注意して過ごしましょう。 

 
☆体育あそび月間・体育発表会 

今月は体育あそび月間でした。全クラスが体育あそびを通してジャンプ棒・技巧台・トンネル・

マット・跳び箱・鉄棒・平均台・雲梯など多くの体育器具を使いジャンプ力・俊敏性・平衡性・

持久力を養い丈夫な身体を作ることが出来ました。 
22 日（木）体育発表会当日は、進行中も天候が心配される中、お子様の願いも通じ無事に全種

目行い、この 1 カ月の体育月間を達成感で締めくくることが出来ました。 
保護者の皆様にも逞しく成長したお子様の姿を見て頂けた事 
と思います。 

たくさんの応援をくださった保護者の皆様、そしてお手伝いい 
ただいたクラス委員の皆様本当にありがとうございました。 
 
☆衣替え 
 10 月 3 日（月）より衣替えとなります。日中は、まだ蒸し暑さを感じる日もありますので冬

帽子のみ着用し、ブレザーの着用は調節してください。気温の変化とともに、肌着・T シャツ等、

衣服の数も増えてきます。すべての衣類に記名（教師・お子様の分かりやすい場所）をお願いし

ます。又、兄弟・姉妹等の記名の場合は必ず書き換えをお願いいたします。 
10 月より体操服の毎日の持ち返しは基本しませんがきりん組では活動や食事で汚れたお子様に

ついてはその都度持ちかえしをさせて頂きます。 
 
☆ほし組 
 12 日（金）あま市立美和中学校元校長の上赤先生に来園していただき、「皿」をテーマに陶芸

を行いました。薄いたたらをへらで丸の形に切り、切断した面に亀裂が入らないよう指で平らに

して土台を作っていから、花や星・ハート・動物など様々な模様を１人ひとりが型抜きを使って

模様付けをすることで世界にたった 1 つだけのオリジナル作品 
が出来上がりました。今回作成した作品は津島市の障害者支援 
施設しらさぎ園の皆様の協力のもと青・白・緑・黄色の釉薬を 
塗り焼き上げ 10 月 30 日（日）の学園まつりで展示します。 
楽しみにしていてください。 



 
☆ぺんぎん組 

体育月間中、サーキット・大玉転がし・綱引き・縄跳びと多くの体育あそびに取り組んできま

した。中でも大玉転がしの競技は回数を重ねる毎にそれぞれが早 

く、そしてコースを外れないよう工夫して大玉を転がすコツを掴 

みチーム対抗の競技を楽しむことが出来ました。体育発表会を経 

て、さらに増したクラスの団結力を学園まつり、音楽発表会へと 

つなげていきます。 

 

☆りす組 

先日の体育発表会はいかがでしたか？「いつお母さんたち見に来るの？」「早く発表会やりたい

ね」と意気込んでいたお子様たちも当日は少し緊張した面持ちでした。 

発表会まで年長、年中組を応援することが多いりす組のお友達は 

「パラバルーンと大玉ごろごろしたい！」と憧れ、自由遊びの時 

に取り組みました。 

「ほし組さん、力が強いんだね！」「大玉、難しい～」と悪戦苦 

闘しながら楽しみ今後の活動に意欲を高めることが出来ました。 

 

☆きりん組 

 きりん組も今月より毎日登園となりました。低年齢のお子様達は長い休み明けに園の生活リズ

ムを取り戻すのにどうしても時間がかかり今月当初は登園をぐずったり、活動のリズムに乗れな

かったり・・・と様々な姿が見られました。1 学期に身につけた生活習慣の再確認をしながら今

月の「体育あそび」を教師や友達と楽しみ、関わりを深めながら楽しく活動する姿も徐々に増え

てきました。 

今月からお部屋の壁面が変わり、お子様達は初めての壁面作りに意欲を持ち取り組む事が出来ま

した。 

すくすく菜園の芋の成長を観察したり、皆で図鑑を見たりした後「お芋作るんだよね」「この紙

にしよっと」と教師と一緒に丸めた新聞紙に好きな紙を貼りおいしそうなお芋が出来ました。 

来園の際はぜひご覧ください。 

 
 


