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日差しが強く、汗ばむ陽気が続きますが、お子様たちは暑さに負けず元気いっぱい過ご

しています。5 月に入り沢山の行事や専任講師による指導が始まりましたが、どの活動

にも興味・関心を持って取り組む姿が見られるようになりました。 

 

☆食育実践活動 野菜・さつまいもの苗植え 

14 日に野菜の苗植え、18 日にさつまいも（紅あずま）の苗植えを行いました。野菜の

種類はトマト（麗夏・アイコ・イエローアイコ・シンディーオレンジ）ナス（黒福・飛

天長）ピーマン（デカチャンプ）きゅうり（よしなり・フリーダム）と盛りだくさん！

野菜によって苗の色、葉っぱの形が違う事や野菜が大きくなるためには太陽の光や水、

草抜きなどが必要なことを学び、全員が楽しく植えること 

が出来ました。お子様たちが心を込めた「大きくなあれ」 

の掛け声のように大きく実った野菜の収穫を心待ちにして 

います。 

 

☆内科検診 

17 日に内科検診を行いました。前日までに絵本や紙芝居などで「健康でいる事の大切さ」

などを学び、当日を迎えました。園医の長谷川 満先生にご挨拶をし、一人一人診察を

していただきました。結果に合わせて病院受診をお願いいたします。 

 

☆花まつり お楽しみ会 

28 日に花まつり・お楽しみ会を行いました。花まつりとは 4 月 8 日のお釈迦様のお誕生

をお祝いする日のことを指します。花御堂をたくさんの花々で飾り付け、いつも見守っ

てくださっているお釈迦様に感謝の気持ちを込めてお参りをしました。また、お釈迦様

がお生まれになった時に空から‘甘露の雨’が降ったことから甘茶をお釈迦様にお掛け

する「灌仏」を行いました。 

花まつり後はお楽しみ会としてピエロのトントさんに様々なパフォーマンをしていただ

きました。バルーンアートをお土産としていただきましたので本日持ち帰ります。 



☆年長・年中組 スイミングについて 

次回よりスイミング参加時にはマスクの着用が必須になります。 

忘れた場合はルネサンスへの入館が出来ませんのでご注意ください。 

 

☆ほし組  

プログラミング教材「エムタイニー」を使用したプログラミングでは各グループに分か

れエムタイニーがスタートからゴールするまでの流れを友達と一緒に考え、何度も試行

錯誤してプログラミングしました。完成したものを皆の前で発表することで「僕たちの

グループとは少しやり方が違うね」などと様々な考え方があることを知ったお子さん達

です。今後も小学校進学に向け、プログラミングする力、自分が考え組み立てたプログ

ラミングを皆の前で発表することに自信が持てる様取り組んでいきます。 

例年、年長組のお子様はデイサービスうららに出かけ利用者様と歌や手遊び、ゲームな

どを通して交流を行っていますが新型コロナウィルス感染拡大防止のため昨年度よりプ

レゼント交換で交流を図っていました。今年度の初回交流日も残念ながら直接お会いす

ることは叶いませんでしたが ZOOMを通して利用者様と交流をしました。 

当日はお子様からご挨拶・歌のプレゼント（朧月夜）をし、 

利用者様からは「かわいらしいお顔を見れてうれしいです」 

「コロナウィルスに負けないよう皆も頑張りましょうね」 

と温かいお言葉を頂きました。 

 

☆ぺんぎん組  

年中組に進級し、皆が楽しみにしていた専任講師の指導が始まりました。 

14日（金）の絵画指導では講師の照喜名先生ご指導の下クラスで飼育する「ヤマトサン

ショウウオ」をテーマに取り組みました。頭や胴体、手足をじっくり観察する中で「手

の指は 4本だけど足の指は 5本あるよ！」「体に水玉模様が見えるね」と多くの発見をし

て元気いっぱいに泳ぐヤマトサンショウウオを描きました。 

19日（水）には初回のスイミングでルネサンススポーツク 

ラブへ出掛けました。上村コーチと磯村コーチ指導の下、 

バタ足・水中ウォーク・水中ジャンプ等 50分間楽しみま 

した。 

※次回よりスイミング参加時にはマスクの着用が必須となります。 

忘れた場合はルネサンスへの入館が出来ませんのでご注意ください。 

 



☆りす組  

毎日笑顔で登園するお子様たちは「僕、楽器が大好きなんだ」「今日のお給食は何かな？」

と沢山の行事、指導に意欲的に取り組んでいます。音楽指導（楽器・歌唱）の他に 12日

（水）に初回を迎えた体育指導では大塚先生と二村先生の指導の下、準備体操や基本的

な体の動かし方、跳び箱に登ったりジャンプしたりと様々な身体づくりの指導をして頂

きました。 

また、19日（水）には英会話講師、セバスチャン先生の元気いっぱいな英会話に大盛り

上がり！「これは英語で何て言うの？」と発言するお子様たちに英語で質問するときは

「What is this？」と尋ねる事や英語のシャワーを浴び興味・関心が高まるよう指導し

てくださいました。お歌や身体の 

部位など基本的なことを学び年齢 

に応じた会話を楽しむことが出来 

ました。 

 

☆きりん組 

園生活の流れや生活リズムを少しずつ理解できるようになったお子様たち。「手洗い」「う

がい」「靴の脱ぎ履き」「カバン・帽子の準備や片付け」「衣服の着脱」など１つひとつを

教師と一緒に毎日頑張って取り組み、自分でできることも増えてきました。 

今お子様たちの 1 番の楽しみは「おやつ」です。「先生、おやつ食べる？」「トミカのク

ッキー？」「おせんべいがいいな」と毎日期待いっぱい！ 

おやつの準備のため自分のロッカーからコップを持ってきたりお皿を並べたり…と意欲

も満々で取り組むことが出来ています。「手はお膝で待ちましょう」「ご挨拶してからよ」

のお約束を守り小さめのおせんべいやクッキー、グミ等を２～３個頂いてみんな笑顔い

っぱいです。「ごちそうさま」の 

後の「コップやお皿を片付ける」 

「椅子を机の下に入れる」「うが 

い」等の流れもとても上手になり 

ました。１つひとつの活動が登園 

への意欲へと繋がる様進めていき 

ます。 

 

 

 

 

 

 



 


