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 ６月に入り、より一層蒸し暑さを感じるようになりました。 

１年で最も紫外線が強くなるこの時期、紫外線・熱中症の測定を一日に数回行い戸外遊

びの時間を調整していきます。また引き続き、手洗いやうがい、細めな水分補給を継続

しお子さんの体調の変化に留意します。コロナ感染拡大防止における約１カ月半の登園

自粛が明け、お子さん達はそれを感じさせないほど元気一杯に過ごしています。年少組・

きりん組のお子さんは特に、新しい生活がこれから始まりしばらくは不慣れな生活に緊

張もあるかと思います。帰宅後はゆっくりと休息をとり、しっかりと身体を休め翌日元

気に送り出して下さい。 

 

✈ 今月の主な行事 

・専任講師保育 

 今月より専任講師による指導が始まります。 

年長・年中・年少組…体育指導(カワイ体操教室・大塚先生)挨拶 

各学年に応じた体力づくりを体育器具を用いて指導していただき 

ます。 

年長・年中組…スイミング(ルネサンス甚目寺専任コーチより指導していただきます) 

当日は必ず検温・同意書の記入をしお持たせ下さい。持ち物全てに油性 

マジックで記名をお願いします。 

       合気道(講師：滝本先生) 

いじめに負けない自立した心の育成を目指します。 

       絵画指導(講師：島先生・照喜名先生)今年度より照喜名先生もお迎えし創

造性豊かにダイナミックな絵が描けるよう指導していただきます。 

年長組   …お茶のおけいこ(講師：円先生) 

日本間での所作も含め、茶花のお話、お茶やお菓子の頂き方を教えてい 

ただきます。 

       将棋指導(講師：赤塚先生) 

将棋の駒の名称・配列の仕方・指し方・戦法の他、まずは正しい挨拶礼 

儀作法の仕方から指導していただきます。 

全学年   …英語であそぼう(講師：セバスチャン先生) 

保育・給食・自由遊び一日の生活を通して、お子さんと自然に英語で触 

れ合えるようコミュニケーションをとります。 



       音楽指導・歌唱(講師：山田先生) 

姿勢・発声の基本から、高音の正しい出し方等指導いただきます。 

       音楽指導・楽器(講師：小川先生) 

楽器の扱い方、リズムを身体で感じて演奏する楽しさを指導していいた 

だきます。 

 

・消防訓練 

 １５日(月)に消防訓練を行います。本来、年 2 回、海部東部消防署の消防士をお迎えし、

火災時の消防署への通報、避難、消化器による初期消火訓練を行いますが、今年度はコ

ロナウイルスの関係で消防署で受けた指導内容で訓練を行います。緊急時の避難経路

「お・は・し・も」についての確認をします。自分の身は自分で守る大切さ、お話をせ

ず教師の指示を聞いて素早く非難するなど、正しい知識を身に付けていきます。ハンカ

チの忘れがないように日頃より記名したハンカチ・ティッシュをお持たせ下さい。 

 

・歯科検診・内科検診 

 ４日(木)に歯科検診(野口隆先生)、３０日(火)に内科検診(長谷川満先生)を行います。

絵本や紙芝居を読んで導入し、歯の大切さ、磨き方、うがいの仕方、また身体のしくみ

に興味をもてるよう分かりやすくお子さんに話をします。 

 

・今月のうた 

 「とけいのうた」「ことりのうた」「おとうさん」「かたつむり」「七夕さま」「七夕まつ

り」「大きな古時計」を歌っていきます。 


